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院長先生の診察室から 【第 17 回】

４
月になり、入学、就職など、新しい門出を迎えた方々も多いと思います。春は、気

持ちがウキウキして、一年で一番楽しい季節です。ただし花粉症のある方には憂鬱

な時期です。今年の花粉の飛散量は多いようですので、マスク等の防御と適切な医療を

受けて頂きたいと思います。

　新型コロナ感染症は、3 月には下火となり、制限解除が進んでいます。従来のような、

感染者の隔離は必要なくなる予定です。日本人は喉元過ぎれば熱さを忘れる傾向があり

公立藤田総合病院院長

近藤　祐一郎 先生

ます。変異ウイルスの出現の可能性があることを忘れず、油断してはいけません。コロナワクチンについては、

高齢者や持病のある方におかれましては、行政の指示に従って接種をご検討下さい。また、病院での面会制限、

マスク着用等の予防対策は、継続しますので、ご協力をお願いします。

　4 月には初期研修医 6 名が当院で研修を開始します。さらに、総合診療科医師 2 名、整形外科医師 1 名が病

院に赴任、新しい職員も多数就職して、スタッフが徐々に充実してきました。

　コロナ感染症はようやく落ち着いてきましたが、我々は、単純にコロナ前の状況に戻るのではなく、皆が安

心して暮らせる社会の実現に取り組むべきです。公立藤田総合病院は、新たな感染症や、災害に対応できる体

制を整備し、地域の医療・介護の中心として活動しておりますので、ご支援、ご協力をよろしくお願いします。

国見町子育て世代包括支援センター

ももさぽインフォメーション

乳児健診
6月 29日木
午後 1時 15分～午後 1時 45分　

観月台文化センター　第 1和室

3か月児（令和 5年 2月生まれ）

9か月児（令和 4年 8月生まれ）

母子健康手帳、オムツなど

医師の診察、身体測定、調乳、離乳、

予防接種などについて

実施日

受付時間

対象者

持ち物

会　場

内　容

ニコニコ相談会
6月 21日水
午前 10 時～午前 11時　

子育て支援センター（藤田保育所内）

国見町在住の妊婦

国見町在住の乳児及び保護者

母子健康手帳、子どもの飲み物

前日までにほけん課保健係または

藤田保育所（☎ 585-2374）へ連絡

実施日
時　間

対象者

持ち物

会　場

申込み

1 歳 6か月児健診
6月 22日木
午後 1時 15分～午後 1時 30分　

観月台文化センター　第 1和室

令和 3年 9月 1日～

令和 3年 11月 30日生まれ

母子健康手帳

医師の診察、歯磨き指導など

実施日

受付時間

対象者

持ち物

会　場

内　容

新生活応援～朝食を食べよう～
　皆さんは朝食を毎日食べていますか？

　町内の小学 5・6 年生と中学生を対象に

実施している食育実態調査の結果を見る

と、朝食を毎日食べている小学 5・6 年生

の割合が 86.5% で、中学生の割合が 88.2％

でした。

　食べる習慣がない方は、おにぎりやパン、

ヨーグルト、バナナなど、何か 1 つ食べる

ことから始めてみましょう。
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問ほけん課　保健係　☎ 585-2783

✉hoken@town.kunimi.fukushima.jp― Health topics ―

ほけんだより

 高校 3年生相当の皆さんへ 日本脳炎予防接種（2期）を受けましょう！

■対象者　　平成 17 年 4 月 2 日～平成 18 年 4 月 1 日生まれ

■接種期間　対象者が 20 歳に達するまでの間

■接種費用　無料

■接種方法　県内の医療期間に予約をして、次のものを持参し、接種してください。

　　　　　　・母子健康手帳

　　　　　　・日本脳炎予防接種予診票

　　　　　　・保険証

　母子健康手帳で接種歴を確認し、まだ接種していない方は早めに受けるようにしましょう。

　※未接種者の方には個別にお知らせします。

 麻しん・風しん（MR）予防接種を受けましょう！

　■第 1期　1 歳から 2歳未満の方

　■第 2期　平成 29 年 4 月 2 日から平成 30 年 4 月 1 日までに生まれた方

　　※第 2期の接種期間は、令和 6年 3月 31 日までです。

1．令和 5年度対象者

　県内の実施医療機関に予約をして、次のものを持参し、接種してください。

　　・母子健康手帳

　　・麻しん風しん混合予防接種予診票（出生届時に配布しています）

　　・保険証

2．接種方法

 高齢者肺炎球菌ワクチン予防接種のお知らせ

■接種期間　令和 6年 3月 31 日まで

■令和 5年度対象者　対象者の方には個別にお知らせします。

65 歳 昭和 33 年 4 月 2 日 から 昭和 34 年 4 月 1 日生まれ

70 歳 昭和 28 年 4 月 2 日 から 昭和 29 年 4 月 1 日生まれ

75 歳 昭和 23 年 4 月 2 日 から 昭和 24 年 4 月 1 日生まれ

80 歳 昭和 18 年 4 月 2 日 から 昭和 19 年 4 月 1 日生まれ

85 歳 昭和 13 年 4 月 2 日 から 昭和 14 年 4 月 1 日生まれ

90 歳 昭和 8年 4月 2日 から 昭和 9年 4月 1日生まれ

95 歳 昭和 3年 4月 2日 から 昭和 4年 4月 1日生まれ

100 歳 大正 12 年 4 月 2 日 から 大正 13 年 4 月 1 日生まれ

60 歳から 65 歳未満の方で、心臓、腎臓、呼吸器の機能または

免疫の機能に障害があり、身体障害者手帳 1級に相当する方

※過去に肺炎球菌ワクチンを接種した方は、助成の対象になりません。


