
▲ 佐藤会長（左から 3 人目）と世話人の皆さん
　 エプロンはお揃いで、帽子はこの日のために手作りです 

▲  軽食の後は参加者全員で頭の体操。笑いの絶えない「温かい」居場所でした

▼  世話人の皆さんが持ち寄った料理がズラリと並びます

▼  参加者の皆さんが思い思いの話に花を咲かせます。誰でも気軽に『いっぷく』ができる場所でした

▲「待ってたよ～」と声が聞こえてきます

▲  みんなで国見町駅伝チームを応援
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　高齢者の方だけでなく、 若い人や子どもたちにも参加してもらえ

るような居場所づくりを目標に活動をしています。 「最近、 あの人

の姿が見えないね。 大丈夫かな…」 など、 寄合い処をとおして皆

さんのつながりが強くなった気がします。

　今後は細く長く、 地域の人たちに理解してもらえるように活動し

ていきたいです。 この取り組みを若い世代に引き継いでいくのも

課題です。 また、 寄合い処が皆さんの相談の場になればいいなと

思っています。 ぜひ、 気軽に足を運んでみてください。佐藤　勢津子　さん

会
で
、
毎
回
20
人
ほ
ど
が
集
ま
り

ま
す
。

　

「
今
度
私
が
通
っ
て
る
国
見
フ

ラ
ウ
ェ
ン
の
演
奏
会
が
あ
る
か
ら

ね
」。
「
町
で
こ
ん
な
イ
ベ
ン
ト
が

あ
る
ら
し
い
よ
、
行
っ
て
み
っ
か

い
？
」。
『
宮
東
寄
合
処
』
は
地
域

の
イ
ベ
ン
ト
や
大
切
な
お
知
ら
せ

な
ど
、
地
区
の
皆
さ
ん
が
情
報
を

共
有
す
る
場
で
も
あ
り
ま
す
。
回

覧
板
で
見
落
と
し
て
も
こ
の
場
で

皆
さ
ん
と
再
確
認
。
一
人
暮
ら
し

の
方
だ
け
で
な
く
、
寄
合
処
に
参

加
し
た
方
全
員
で
共
有
し
〝
つ
な

が
る
〟
こ
と
の
大
切
さ
に
気
付
か

さ
れ
ま
し
た
。

宮 東 寄 合 処
開催日時　月 1 回（第 3 木曜日）
　　　　　午後 1 時 30 分から午後 3 時
開催場所　宮東集会所
参 加 費　1 回の参加につき 100 円

宮 東 町 内 会

　

11
月
18
日
、
宮
東
集
会
所
で
開

か
れ
た

『
宮
東
寄
合
処
』。
集
会

所
の
中
に
は
地
区
の
皆
さ
ん
が
20

人
近
く
集
ま
っ
て
い
ま
し
た
。
テ
ー

ブ
ル
の
上
に
は
、
世
話
人
の
皆

さ
ん
が
腕
を
ふ
る
っ
た
料
理
や
ス

イ
ー
ツ
が
並
び
ま
す
。

　

「
こ
の
地
区
に
住
ん
で
い
て
良

か
っ
た
」。
「
宮
東
町
内
会
は
高
齢

者
に
優
し
い
か
ら
ね
。
お
互
い
に

助
け
合
い
が
で
き
て
る
よ
」。
参

加
者
が
語
り
ま
す
。
寄
合
の
冒
頭

に
は
、
町
内
会
長
の
佐
藤
庄
蔵
さ

ん
か
ら
、
な
り
す
ま
し
詐
欺
や
各

家
庭
の
防
犯
に
つ
い
て
注
意
し
ま

し
ょ
う
と
い
っ
た
話
が
あ
る
な
ど
、

地
区
ぐ
る
み
の
〝
支
え
合
い
の
カ

タ
チ
〟
が
感
じ
ら
れ
ま
す
。

　

料
理
を
お
い
し
く
い
た
だ
い
た
後

は
、
頭
と
体
の
体
操
や
歌
の
時
間
。

世
話
人
が
先
生
と
な
り
、
み
ん
な

で
楽
し
く
笑
顔
の
絶
え
な
い
ひ
と

と
き
を
過
ご
し
ま
し
た
。

　　

毎
月
1
回
、
開
催
さ
れ
て
い
る

『
宮
東
寄
合
処
』。
佐
藤
さ
ん
の
呼

び
か
け
で
、
世
話
人
の
皆
さ
ん
と

と
も
に
平
成
29
年
12
月
に
活
動
を

始
め
ま
し
た
。
主
な
活
動
は
茶
話

地
区
ぐ
る
み
の
支
え
合
い

人
と
人
と
の
つ
な
が
り

佐藤　庄蔵　さん

　立派なものではないがせっかく集会所があるのだか

ら、どうにか有効活用できないか…。 そんな思いが 『寄

合処』 を立ち上げるきっかけ。 世帯数が多い町内会だ

けど、 その分高齢者も多い。 みんなで支え合いができ

ればと思います。 今後は参加する人を増やしていきた

い。 若い人にも参加してもらえるような取り組みも考え

ています。 性別や年齢を問わず、 誰でも自由に参加し

てもらえるとうれしいです。

　

11
月
21
日
、
塚
野
目
集
会
所
で

開
か
れ
た
『
寄
合
い
処
い
っ
ぷ
く
』。

開
始
時
間
の
前
に
参
加
者
が
集
会

所
を
訪
れ
る
と
、
「
テ
レ
ビ
で
も

見
て
、
み
ん
な
来
る
ま
で
お
茶
飲

ん
で
待
っ
て
て
ね
」。
世
話
人
が
優

し
く
声
を
か
け
ま
す
。
開
始
時
間

に
は
プ
リ
ン
や
ア
ッ
プ
ル
パ
イ
、
ス

イ
ー
ト
ポ
テ
ト
な
ど
、
世
話
人
の

方
た
ち
特
製
の
ス
イ
ー
ツ
が
テ
ー

ブ
ル
に
並
び
ま
し
た
。

　

こ
の
日
は
ふ
く
し
ま
駅
伝
の
開

催
日
。
「
国
見
町
は
何
位
だ
い
？
」

「
今
年
は
知
り
合
い
が
走
る
か
ら

応
援
し
な
い
と
」。
集
ま
っ
た
皆
さ

ん
に
よ
る
パ
ブ
リ
ッ
ク
ビ
ュ
ー
イ
ン

グ
…
か
と
思
え
ば
、
あ
ち
ら
こ
ち

ら
で
そ
れ
ぞ
れ
の
話
に
花
が
咲
き

ま
す
。
お
い
し
い
ス
イ
ー
ツ
と
お

茶
を
い
た
だ
き
な
が
ら
、
思
い
思

い
に
好
き
な
話
を
す
る
。
賑
や
か

で
笑
い
の
絶
え
な
い
、
ま
さ
に
仕

事
や
家
事
の
合
間
の
〝
い
っ
ぷ
く
〟

が
で
き
る
素
敵
な
場
所
だ
と
感
じ

ま
し
た
。

家
族
の
よ
う
な
つ
な
が
り

　

『
寄
合
い
処
い
っ
ぷ
く
』
は
平
成

29
年
8
月
に
活
動
を
開
始
。
佐

藤
勢
津
子
さ
ん
、
佐
久
間
弘
子
さ

ん
、
菊
地
軽
子
さ
ん
、
小
島
よ
ね

さ
ん
、
佐
久
間
喜
子
さ
ん
の
5
人

心
地
良
さ
を
感
じ
て

が
世
話
人
と
な
っ
て
運
営
し
て
い

ま
す
。
会
の
主
な
活
動
は
茶
話
会
。

世
話
人
の
皆
さ
ん
が
手
作
り
し
た

特
製
の
お
茶
う
け
を
囲
み
、
自
由

な
時
間
を
過
ご
し
ま
す
。
毎
回
10

人
ほ
ど
が
参
加
し
ま
す
。
時
に
は
、

季
節
の
行
事
を
取
り
入
れ
た
活
動

も
行
っ
て
い
て
、
若
い
世
代
の
方

や
子
ど
も
た
ち
も
参
加
す
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

　

「
農
作
業
や
子
育
て
の
合
間
に
参

加
し
て
ほ
し
い
。
誰
で
も
気
軽
に

立
ち
寄
れ
る
場
所
に
し
た
い
」。
そ

ん
な
思
い
か
ら
始
ま
っ
た

『
寄
合

い
処
い
っ
ぷ
く
』。
「
い
ら
っ
し
ゃ
い
、

待
っ
て
た
よ
～
」
「
今
日
は
お
父

さ
ん
も
連
れ
て
き
た
か
ら
ね
」
と

い
っ
た
声
が
行
き
交
い
ま
す
。

　

年
代
や
性
別
関
係
な
く
、
誰
で

も
温
か
く
迎
え
入
れ
て
く
れ
る
場

所
。
訪
れ
る
人
た
ち
に
、
ま
る
で

自
宅
の
〝
茶
の
間
〟
の
よ
う
な
居

心
地
の
良
さ
を
感
じ
さ
せ
て
く
れ

る
地
域
の
居
場
所
が
こ
こ
に
あ
り

ま
す
。

寄合い処  いっぷく

開催日時　月 1 回（第 3 日曜日）
　　　　　午後 1 時から午後 4 時
開催場所　塚野目集会所
参 加 費　無料　※活動内容により会費徴収

塚 野 目 地 区
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